
DITS

Philomoni de seitó, anxova i olives ........................................................................... 5/u
Neula de formatge Serrat curat ................................................................................. 5/u
Choux Toro .................................................................................................................. 8/u
Mochi de pollastre a la catalana ............................................................................... 5/u
Coca de civet .............................................................................................................. 6/u

PANS I COSETES
Pà de muntanya .......................................................................................................... 2,5
Pà de muntanya a la brasa ......................................................................................... 3,5 
Romesco de la Loren.................................................................................................. 2,5
Ou ferrat araucana de Calaf ...................................................................................... 3,5

FREDS
Amanida de tomàquet i algues fresques .................................................................. 9
Musclos del Delta amb vinagreta .............................................................................. 9
Carbassa, romesco verd i remolatxa ........................................................................ 11

FILFERROS
Espàrrecs de Gavà, faves xiulet i velouté de pernil ................................................. 13
Carxofes, iogurt i olives ............................................................................................ 11,5
Verat, vinagreta ibèrica i tomàquet de penjar ............................................................ 12
Llagostí de La Ràpita, briox i maionesa picant ....................................................... 12/u
Ventresca de tonyina, pebrots i saladolça d’acàcia  ................................................ 19
Turbot, ganxet i salsa de pebre negre …………………………………….…………………….… 21
Guatlla de pagès i espinacs a la catalana …………………………………………………….…. 16
Pollastre de pagès, patates i suc de rostit …………………………………………………….…. 13
Xai, samfaina i coliflors …………………………………………………………………………….…. 13,5
Llengua, ravigotte i tàperes ……………………………………………………………………….….... 11
Tendons, saladolça de vedella i llima ………………………………………………………..……... 9
Arròs negre del Delta amb sepionets ...............……………………...…………...……..…... 18

DOLÇ
Soufflé de xoco i Aromes del Montserrat ……………………………..……….........……. 10/2p
Maduixes ECO de Molins de Rei i gelat de vinagre ………………………………………….. 7



BOCADOS

Philomonio de boquerón, anchoa y aceitunas ............................................................. 5/u
Neula de queso Serrat curat .......................................................................................... 5/u
Choux Toro ...................................................................................................................... 8/u
Mochi de pollo a la catalana ........................................................................................... 5/u
Coca de civet .................................................................................................................. 6/u

PANES Y COSITAS
Pan de montaña ............................................................................................................... 2,5
Pan de montaña a la brasa .............................................................................................. 3,5
Romesco de Loren .......................................................................................................... 2,5
Huevo frito de gallina araucana de Calaf ...................................................................... 3,5

FRÍOS
Ensalada de tomate y algas frescas ................................................................................. 9
Mejillones del Delta con vinagreta ................................................................................... 9
Calabaza, romesco verde y remolacha .......................................................................... 11

ALAMBRES
Espárragos de Gavà, habas tiernas y velouté de jamón .............................................. 13
Alcachofas, yogur y aceitunas ...................................................................................... 11,5
Caballa, vinagreta ibérica y tomate de colgar ................................................................ 12
Langostino de La Ràpita, brioche y mayonesa picante ............................................. 12/u
Ventresca de atún, pimientos y saladulce de acacia ................................................... 19
Rodaballo, judía ganxet y salsa de pimienta negra ........................................................ 21
Codorniz de pagès y espinacas a la catalana ............................................................... 16
Pollo de pagès, patatas y jugo de asado ........................................................................ 13
Cordero, samfaina y coliflor ......................................................................................... 13,5
Lengua, ravigotte y alcaparras ......................................................................................... 11
Tendones, saladulce de ternera y lima ............................................................................. 9
Arroz negro del Delta con sepietas ................................................................................. 18

DULCE
Soufflé de chocolate y Aromes del Montserrat ....................................................... 10/2p
Fresas ECO de Molins y helado de vinagre ..................................................................... 7



FINGERFOOD
Anchovy, white anchovy and olive ”philomonioˮ ......................................................... 5/u
Cured Serrat cheese wafer ............................................................................................ 5/u
Toro choux ....................................................................................................................... 8/u
Catalan-style chicken mochi ......................................................................................... 5/u
Game stew coca .............................................................................................................. 6/u

BREAD & MORE
Mountain bread ................................................................................................................ 2,5
Grilled mountain bread .................................................................................................... 3,5
Loren’s romesco sauce .................................................................................................. 2,5
Araucana hen fried egg from Calaf ................................................................................ 3,5

COLD DISHES
Tomato and fresh seaweed salad ..................................................................................... 9
Delta mussels with vinaigrette .......................................................................................... 9
Pumpkin, green romesco and beetroot .......................................................................... 11

MAIN & SKEWERS
Gavà asparagus, broad beans and ham velouté ........................................................... 13
Artichokes, yogurt and olives ....................................................................................... 11,5
Mackerel, Iberian vinaigrette and hanging tomato ......................................................... 12
La Ràpita langoustine, brioche and spicy mayonnaise .............................................. 12/u
Tuna belly, peppers and saladolça acacia sauce .......................................................... 19
Turbot, ganxet beans and black pepper sauce .............................................................. 21
Farm quail with Catalan-style spinach ........................................................................... 16
Farm chicken, potatoes and roast jus ............................................................................. 13
Lamb, samfaina and cauliflower .................................................................................. 13,5
Beef tongue, ravigotte and capers .................................................................................. 11
Beef tendons, saladolça beef sauce and lime ................................................................ 9
Delta black rice with baby cuttlefish ............................................................................... 18

DESSERTS
Chocolate soufflé with Aromes del Montserrat ....................................................... 10/2p
Maresme ECO strawberries with vinegar ice cream ...................................................... 7
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